. Qué es la Escuela Saludable?

La Escuela Saludable es un modelo de accion para mejorar el entorno educativo.
Mejoramos la calidad de vida de profesores y alumnos mejorando el clima laboral,
aumentando la productividad, reduciendo la conflictividad y aumentado la satisfaccion

y tranquilidad de los padres.

“La enfermera escolar cuida, cura, apoya, arropa, refuerza, ensefia y comparte”

www.aserhco.com
Tel. 976 460 360
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POR MUY POCO PUEDES TENER UN COLE SALUDABLE

ASI S TEN CI A Administracién de medicacién, revisién de curas, control

de glucemia, atencién de urgencias: alergias alimentarias,
traumatismos, mareos...

Prevencion de Accidentes escolares, bullying y ciberbullying,
enfermedades epidémicas, trastornos de la conducta
alimentaria, habitos saludables, gestion de las emociones...

I NVES TIG A CIO’N Creacion de fichas de salud (registro y seguimiento de los

datos sanitarios), investigacion de problemas en la
comunidad escolar...

Talleres para padres, alumnos y profesores: habilidades
sociales, asertividad, como prevenir y detectar trastornos
en la conducta alimentaria, gestiéon de conflictos...

“Con la Escuela Saludable todos ganamos, el centro, los padres y, sobre todo, los alumnos”




